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Cécile Herting

ergothérapeute

Je suis Cécile et je suis
ergothérapeute aupres d’enfants
présentant des troubles dys. Je
les accompagne aussi bien en
rééducation qu’en compensation,

en fonction de leurs besoins.

Mon objectif a travers ce 1livret
est de vous permettre de 1les
accompagner également pour que
les compétences acquises en
séances soient plus facilement

transposées en classe.

Ce livret n’est pas exhaustif et
il est mis a jour ponctuellement,

merci pour votre indulgence.
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Tous les enfants
n’auront pas le méme
usage de cet outil

<‘Pourquoi L’enfant utilise
un iPad en classe ?

Difficultés d’écriture “isolées”

Ce n’est pas le plus fréquent mais a priori dans un
contexte de difficultés d'écriture isolée, la tablette peut
devenir le cartable numérique et remplacer
completement les cahiers, 'enfant peut alors copier ses
legons, produire ses écrits... comme les autres mais sur
son iPad.

Difficultés en Lecture

Dans ce cadre, il est recommandé de favoriser l'utilisation de la synthése vocale afin de faciliter
accés aux contenus écrits. Selon la sévérité du trouble, cet outil peut étre pertinent y compris
pour des consignes courtes, afin de limiter la surcharge cognitive liée au décodage. Il est
également préférable d'éviter la copie de lecons, souvent peu pertinentes et fatigant inutilement
l'éléve. Il convient de privilégier les activités centrées sur la compréhension, la réflexion et les
productions personnelles, afin de mobiliser prioritairement les compétences attendues dans
les apprentissages. Il faut faire la part des choses entre les apprentissages, les connaissances
académiques attendues et la maitrise de la lecture.

Difficultés en orthographe

Dans le cadre de difficultés importantes en orthographe, il est recommandé de maintenir
l'accés au prédicteur de mots ainsi qu’au correcteur orthographique lors des productions
écrites. Ces outils permettent de limiter la surcharge liée a l'encodage et favorisent une
expression écrite plus fluide et plus conforme aux compétences réelles de 'éléve. Leur utilisation
peut éventuellement étre discutée dans le cadre spécifique des dictées ou d'évaluations ciblant
directement l'orthographe. En dehors de ces situations, les retirer lorsque lorthographe
n’est pas U'objet de U'évaluation peut placer inutilement U'éléve en difficulté et le pénaliser.

Difficultés attentionnelles

L'utilisation de l'iPad n’a pas vocation a améliorer directement les capacités d’attention de 'éléve.
Son intérét se situe davantage dans la réduction de la fatigue cognitive et motrice, ainsi que dans
une meilleure adhésion aux taches d'écriture lorsque 'écriture est colteuse, laborieuse ou peu
investie. Lorsque les difficultés attentionnelles restent importantes, l'outil numérique nécessite
souvent d’étre associé a d’autres adaptations pédagogiques et environnementales.

Autres

Il peut y avoir de nombreuses autres raisons d’utiliser un
iPad en classe, difficultés visuelles, motrices, cognitives,
langagieres... chacune nécessite une évaluation précise
permettant de déterminer ce que l'enfant peut faire avec
son ipad ou non et en quoi cette compensation va l'aider.

1’objectif c’est

qu’ils gagnent en

autonomie, et encore, souvent les

plus au college enfants cumulent

plusieurs défis

plus de détails sur

les troubles dys...
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Pour aller a

1’essentiel...si
vous n’avez pas le
temps de tout lire

<‘Ini’orm(altions.’ rapides et
questions frequentes

Le prédicteur de mot

Dans les réglages : Général = Clavier = Prédiction.

Dans cet onglet vous pouvez aussi désactiver les majuscules automatiques, les
corrections automatiques et la ponctuation intelligente.

Ne pas souligner Les mots mal orthographiés
Dans la roue de réglage de Notability : Editeur de note — Saisie = Orthographe.

Bloquer La tablette pour Les évaluations (éviter La triche)

Utilisez l'acces guidé pour « bloquer » Uenfant dans l'application dont il a besoin ;4
(Notability) le temps de lUévaluation. L’accés guidé doit avoir été paramétré au &
préalable depuis les réglages, puis l'onglet accessibilité. Vous devez choisir un 0] X
code que U'enfant ne doit pas connaitre ! C’est un code unique prévu pour étre
utilisé par une personne “référente” et non pas de “multi-surveillants”.

Transférer des fichiers

Privilégiez le format PDF pour échanger des fichiers avec vos éléves, cela évitera & 1y
qu’ils suppriment par erreur des informations et/ou que la mise en page bouge ! @ 7
o

Vous pouvez connecter une clef USB via un adaptateur a la tablette. Pour
récupérer un fichier, utiliser 'application fichier. A l'inverse, allez directement
sur le fichier a partager (dans Notability par exemple).

pouvez fonctionner avec Air Drop.
Il est possible d’'imprimer les documents via 'export des documents (il faut

un accés_ car imprimante et la tablette doivent étre connectées au méme
réseau wifi).

@ Si vous possédez un appareil Apple (téléphone, tablette ou ordinateur), vous

@ Si U'enfant bénéficie d'un accés internet, il peut vous envoyer les documents
par mail

Comment faire lire un texte

Si les parameétres sont bien réglés, faites « toc toc » ou un appuis long sur un mot
puise élargir votre zone de sélection. Toucher ensuite “énoncer” ou “prononcer”.

La barre espace ne fonctionne pas

C’est que l'accés complet au clavier a été activé : depuis les réglages de l'IPad :
Accessibilité = clavier > accés complet au clavier NON

L’écran s’éteint tout le temps
Dans les réglages, dans luminosité et affichage on peut passer le verrouillage en 5
min... mais si I'enfant est en économie de batterie... c’est 2 min!



‘ I si vous avez d’autres

nformations rapides et
questions frequentes

questions... je serai
ravie de les ajouter
ici

Le tactile ne fonctionne pas i
C’est qu’un stylet est connecté a la tablette ! Cliquer alors sur ) pour le déconnecter. E% J
EEER |

Si ¢a bug... J L
Ca arrive... Donc pas de panique. Fermez l'application (“ramasser” l'écran avec tous vos doigts selon la version
de la tablette) et toutes les autres. Vérifiez dans les réglages que les mises a jour sont bien faites. La plupart
du temps cela suffit a résoudre n'importe quel probléme.

Pour écrire : NOTABILITY

C'est 'APPLICATION la plus adaptée mais a défaut Page ou Note pourront faire l'affaire (ou
Goodnotes...).

A-t-il besoin d‘internet ?
A priori non! Internet n’est nécessaire que pour l'envoi de mails mais indispensable, a la maison,
pour faire les mises a jour (si la tablette est en charge la nuit ou assez chargée).

La tablette ne s’allume pas
C’est probablement qu’il n'y a pus de batterie !

Le cable est trop court pour charger

Il en existe des plus longs mais l'enfant doit charger sa tablette la nuit pour que la batterie soit
pleine la journée.

Sur lLe clavier...

Certaines choses changent... pour faire des “guillemets”, utiliser le symbole sous le chiffre 3. Sur les
claviers Apple... Les tirets ne sont pas sous les chiffres 6 et 8, '@ est tout a gauche... Tout y est !
Pour écrire les chiffres, rester appuyé sur “shift”.

Certains mots sont soulignés, pourquoi ?

Apple reconnait les dates, les adresses, les numéros de téléphone et les souligne pour vous permettre
de les enregistrer (calendrier, carnet d’adresse...), ca peut étre embétant c’est vrai.

Ca dépend.. est-il
dyslexique ? Si oui, il
vaut mieux éviter, car cela

Foblige 4 lire ?

Est-ce que lenfant
doit copier
geg lecong ?

Maig ¢'il ne copie pae gee

ce qui est difficile pour lui. legong, 4 quoi ¢a sert ?

Ce qui compte c’est qu'il
; puisge écouter en clagee
il est HP! alore il peut T

atrement...cela dépend deg defig complates. [l peut ge faire
lire lee congignes,
répondre & deg

questions..

qu'll doit relever, chaque
enfant 4 deg compétences
et capacites différentes.
Demandez congeil a lergo qui

L connait [enfant.




ormalement...ces

réglages sont a
o faire & 1a maison
Réglages de l,ipad avant 1’utilisation

en classe

Sur iPad, une grande partie des données
(réglages, sauvegardes, achats, parametres...)
sont associés 4 un méme compte qu’i est
important de sécuriser afin d’éviter la perte
d’acces ou les modifications involontaires.

MOTS DE PASSE IPAD

8
LECOMPTE APPLE ) @

|
AU NOM DE L'ENFANT AVEC SOM ADRESSE MAIL g \ ‘
AU NOPFDUFARINT  GHACON ' ‘

L’enfant ne doit pas avoir accés a
tous les mots de passe, seul celui

pour déverrouiller 1’écran lui est
indispensable (on peut le passer a 4
chiffres si besoin). Le temps d’écran

est un équivalent du contréle

parental. On peut empécher 1’accés a
certaines applications, bloquer 1la
tablette la nuit etc.

Compte Apple, iCloud + et autres

JY%’K Rodolphe
)

Cet onglet regroupe les informations liées

| au compte utilisateur, synchronisation des

LE CODE DE DEVERROUILLAGE | données. Il permet de gerer |les

e e e o8 ,-) sauvegardes, télechargement, les achats et
>bnG /@t services connectes.

| —
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—®
" PARTAGE FAMILIAL ""S \ce. ;.,r‘—"-g | Cet onglet regroupe les réglages généraux
de liPad : mise a jour, stockage,
organisation, clavier, gestion de 'appareil

@ Accessibilite

Beale-ongo Les réglages d‘accessibilité permettent
— d’adcpte(r l'iPad aux besoins de chocun)
- . lecture (réglages de la synthése vocale),
U Localiser vision (si I'enfant est daltonien, mal voyant...),
audition, motricité (possibilité de créer des
Cet onglet permet de retrouver un boutons a cliquer, mettre en place une
appareil perdu, de voir sa position de commande visuelle...)...
le faire sonner ou sécuriser a
distance. Soit depuis un autre

appareil Apple (s’ils sont liés) ou en
ligne depuis n'importe quel appareil. Z .
E P P g PP . Temps d’écran

Cet onglet permet de consulter le temps
passé sur liPad, définir des limites
d‘utilisation, gérer des restrictions et
controler l'accés a des applications ou
- contenus selon les besoins. C’est une sorte

/ "~ de contréle parental.

C’est ici qu'on peut bloquer les acces :
depuis contenu et confidentialité, vous
pouvez bloquer l’accés au compte et
au code et Face ID/ Touch ID

POUR LES &VALUATIONS

e a s ]
| ’ACCRS 6UDé a

Faites les mises a jour : elles
apportent des améiorations et
limitent les bugs. elles se font
automatiquement la nuit si la
tablette est branchée (ou qu’elle
a assez de batterie) et est,
connectée a internet
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églages pour La classe
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Comment faire lire un texte

Si les parameétres sont bien réglés, faites « toc toc » ou un appui long sur un mot
avant d’agrandir votre zone de sélection puis toucher “énoncer” ou “prononcer”..

Utiliser une clef USB [EgiE

Il faut juste un adaptateur Ofes
Imprimer un document
dans le systéme Apple, tout passe par l'idée du partage de document. cf. vidéo p.3

Pour les evaluations et examens

Vous pouvez soit filmer 'écran, soit mettre la tablette en mode “accés guidé” : "
'enfant est alors bloqué dans une seule application jusqu'a ce que vous
déverrouilliez a nouveau le mode ou a la fin du temps imparti. C'est un code [Ef®%
unique a partager entre les différents “surveillants”.

Désactiver Le prédicteur de mot

Dans les réglages : Général — Clavier — Prédiction.
Dans cet onglet vous pouvez aussi désactiver les majuscules automatiques, les
corrections automatiques et la ponctuation intelligente.

Ne pas souligner Les mots mal orthographiés

Dans la roue de réglage de Notability : Editeur de note = Saisie = Orthographe.



I1 existe d’autres
applications de traitement de
texte : Goodnotes, Note, Word
voir Cantooscribe mais chacun

c\T

@

raitement de texte

a ses préférences...

Notabllltv "»

\ C'est une application tout en un qui fait a la
fois traitement de texte, modification de PDF,
organisation et classement des fichiers, -
enregistrés automatiquement...

On peut prévoir une sauvegarde des fichiers
en ligne (Google drive ou Drop box...)
A

Bien sur on peut avoir Word sur iPad.. mais d'autres
@ {a‘%l}{i:} applications trés intéressantes sont développées sur iPad

Page 3

C'est l'application de traitement de texte d'Apple tout simplement. Elle est gratuite,
enregistre tout automatiquement mais ne gére pas les PDF

les raccourcs clavier
S'entrainer a bien les utiliser et les connaitre

;5+ 7 = annuler ;ég +i= italique
Cecle-ergo %+ § = sauvegarder ;ﬁj Fsane

;él,wwm }f + n = nouvean A peu prés les méme que sur PC mais
avec la touche commande

X + u = sculigner ;&J + a = sélectionner tout

}6 +X = couper 6969 + espace = recherche
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OCR
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nationale
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Image nettoyée

romans et @ OCR
manuels scolaires @ PDF

format numérique

- -— S AR

Livres audio
format mp3

@ OCR ) & OCR (/ Live (/ Liseuse
(/ Nettoyageimage (Y plusieurs pages (/ Ecriture (¥, Contenu et bibliothéque
% Correction d'OCR (/ PDF manuscrite (avec achats) intégrée
/, Plusieurs pages
(V/, Liseuse ] .
. j a posture pour
v, Ajout de données
« au fichier méme si I’'enfant peut 'prendre un Scan est
scanner, I'idéal est d’avoir importante, e'IIe peut
@ PDF des fichiers au format &tre déterminante

pour la qualité du

numeérique et ADAPTES oo re
fichier final.

(arial 12 entre autres)

=== AVEC PRIZMO

@ AVEC SEEING Al
Abc o

Prizmo est une
application payante
multifonctionnalités
avec un OCR puissant
et une liseuse

Lecture en live sans
stockage de données,
y compris [écriture
manuscrite.

i AVEC FICHIER

W AVEC LIVRE
Application native de  [m]my [w]

I'iPad, suffisante ’il N’y ;;_ Application  native de [u] E_-I
a pas de difficultés en E ; I'iPad, Ideale pour des g
lecture romans, livres E 5

numeériques et audio.
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athematiques

Géomeétrie
EAE maE
G Géogébra % %

Géogébra est une application de tracés
géomeétriques (entre autres) idéale a partir
du college si lenfant a de bonnes
connaissances théoriques.

Calculs posés

— O30
L 7
matocd Mat Pad =

Possibilité de poser des calculs (additions,
multiplications...), de  compléter des
tableaux, d’effectuer des conversions...

Calculatrice
Juste une calculatrice !

"] Eerire des Maths sur son IPad

O
+ optet= J optetV (shift +v) o
+ optet + (shift + =) L optetm b 2
+ optet: f optetf
ca optet, n optetp
~ optetn } optet)
= optetx ] optet® (shift +))
¢« optetw = optet<

oui on peut

faire des maths
sur 1’iPad

% Géomeétry Pad

Géométry Pad est un outil qui permet de
réaliser des tracés géomeétriques précis,
comme si vous utilisiez une regle, une
équerre ou un compas, mais avec des
instruments  virtuels sur une feuille
numérique au format A4 avec la possibilité
de transférer au préalable des fichiers
(image, PDF...).

Ecriture mathématique

e
@ X Formula &

Cette application permet de saisir et écrire
des formules mathématiques. Elle facilite
’écriture de fractions, puissances, racines et
autres.. de résoudre des équations de

plusieurs lignes.. Il s’agit uniquement
d’écriture.

Ko

,/ eg®

8 Notability

Notability intégre la possibilité de

transposer une écriture manuscrite en
calcul mathématiques, mais Lintégre en le
transformant en image.

la résolution de calcul est également
possible.

<‘Di\lers

X - Mind

Cette application permet de faire des
cartes mentales tres facilement. sa version
gratuite est suffisante.

f Erm
Agenda smart @@

C’est un agenda scolaire, facile a compléter
et d'un format assez semblable a un
agenda classique. Sa version gratuite est
suffisante.



explicatifs sur les
différents applications
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	Transférer des fichiers
	Privilégiez le format PDF pour échanger des fichiers avec vos élèves, cela évitera qu’ils suppriment par erreur des informations et/ou que la mise en page bouge !

	Comment faire lire un texte
	Si les paramètres sont bien réglés, faites « toc toc » ou un appuis long sur un mot puise élargir votre zone de sélection. Toucher ensuite “énoncer” ou “prononcer”.

	La barre espace ne fonctionne pas
	C’est que l’accès complet au clavier a été activé : depuis les réglages de l’IPad :
	Accessibilité →  clavier →  accès complet au clavier NON

	L’écran s’éteint tout le temps
	Dans les réglages, dans luminosité et affichage on peut passer le verrouillage en 5 min... mais si l’enfant est en économie de batterie... c’est 2 min!
	Vous pouvez connecter une clef USB via un adaptateur à la tablette. Pour récupérer un fichier, utiliser l’application fichier. A l’inverse, allez directement sur le fichier à partager (dans Notability par exemple).
	Si vous possédez un appareil Apple (téléphone, tablette ou ordinateur), vous pouvez fonctionner avec Air Drop.
	Il est possible d’imprimer les documents via l’export des documents (il faut un accès car l’imprimante et la tablette doivent être connectées au même réseau wifi).
	Si l’enfant bénéficie d‘un accès internet, il peut vous envoyer les documents par mail
	Il existe d’autres applications de traitement de texte : Goodnotes, Note, Word voir Cantooscribe mais chacun a ses préférences...



	Traitement de texte
	En réalité, le plus difficile avec la prise de notes ou la numérisation des fichiers... C’est l’organisation ! on n’ouvre pas une nouvelle page à chaque cours, il faut une continuité
	Notability
	C’est une application tout en un qui fait à la fois traitement de texte, modification de PDF, organisation et classement des fichiers, enregistrés automatiquement...
	On peut prévoir une sauvegarde des fichiers en ligne (Google drive ou Drop box...)

	Page
	C’est l’application de traitement de texte d’Apple tout simplement. Elle est gratuite, enregistre tout automatiquement mais ne gère pas les PDF
	À peu près les même que sur PC mais avec la touche commande


	Numériser, lire
	Accès aux supports numériques
	OCR
	OCR
	Live
	Liseuse
	Nettoyage image
	Plusieurs pages
	Ecriture manuscrite
	Contenu et bibliothèque (avec achats) intégrée
	Correction d’OCR

	PDF
	Plusieurs pages
	Liseuse
	Ajout de données au fichier

	PDF
	AVEC PRIZMO
	Prizmo est une application payante multifonctionnalités avec un OCR puissant et une liseuse

	AVEC SEEING AI
	Lecture en live sans stockage de données, y compris l’écriture manuscrite.

	AVEC FICHIER
	Application native de l’iPad, suffisante s’il n’y a pas de difficultés en lecture

	AVEC LIVRE
	Application native de l’iPad, Idéale pour des romans, livres numériques et audio.
	oui on peut faire des maths sur l’iPad

	Géométry Pad


	Mathématiques
	Géométrie
	Géogébra
	Géométry Pad est un outil qui permet de réaliser des tracés géométriques précis, comme si vous utilisiez une règle, une équerre ou un compas, mais avec des instruments virtuels sur une feuille numérique au format A4 avec la possibilité de transférer au préalable des fichiers (image, PDF...).
	Géogébra est une application de tracés géométriques (entre autres) idéale à partir du collège si l’enfant à de bonnes connaissances théoriques.


	Calculs posés
	Ecriture mathématique
	Mat Pad
	X Formula
	Cette application permet de saisir et écrire des formules mathématiques. Elle facilite l’écriture de fractions, puissances, racines et autres... de résoudre des équations de plusieurs lignes... Il s’agit uniquement d’écriture.

	Calculatrice
	Juste une calculatrice !

	Notability
	Notability intègre la possibilité de transposer une écriture manuscrite en calcul mathématiques, mais l’intègre en le transformant en image.



	Divers
	X - Mind
	Cette application permet de faire des cartes mentales très facilement. sa version gratuite est suffisante.

	Agenda smart
	C’est un agenda scolaire, facile à compléter et d’un format assez semblable à un agenda classique. Sa version gratuite est suffisante.
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