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Pré-requis

A

Le plus souvent, les difficultés sont constatées au niveau

du graphisme.

LES DIFFICULTES D’ECRITURE, QU'EST-CE QUE C’EST ?

Il est possible d’avoir une belle écriture mais étre lent.

L'inverse existe également.

Les difficultés ont PLUSIEURS ORIGINES

origine

motrice, difficultés en langage écrit ou oral et difficultés

visuo-spatiales.

Une EVALUATION est donc nécessaire pour déterminer

ce qui pénalise votre enfant.

Ainsi, il peut convenir d’ADAPTER LE STYLO, et/ou le

SUPPORT D’ECRITURE.

Question organisation et matériel scolaire, voici aussi

quelques conseils :

S’ORGANISER

Une trousse a compartiments, des
cahiers de couleurs variées, des
classeurs, intercalaires, trieurs ou
pochettes a rabats ASSORTIS ! Une
couleur = une matiere.

Sivotre enfant n'est pas a l'aise avec
un classeur, préférez un cahier et
inversement !

Vous ne trouverez pas forcément la
bonne solution du premier coup.
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CAHIERS, CLASSEURS,
POCHETTES...

En regle générale, cherchez la
robustesse du matériel ! Papier
épais, couvertures en plastique
ou carton renforcé etc.

Moins il y a manipuler, moins il
y a de risque d'abimer. Préférez
les classeurs a 4 anneaux
en ouverture simultanée ou
seulement 2 anneaux.

Le lignage Seyes est bien... mais
parfois trop petit ! Préférez les
cahiers avec lignage aéré, allégé.
Vous pouvez aussi opter pour
un lignage coloré, épuré ou des
carreaux !

STYLOS
ET PRISE DU CRAYON

Une mauvaise tenue du stylo
ne suffit pas a expliquer des
difficultés d'écriture. Ainsi il
est possible d'avoir une belle
écriture  mais une mauvaise
tenue du stylo.. il ny a pas
toujours d’action a avoir dessus.

Les stylos a encre et effacables
sont bien. La prise ergonomique
favorise la bonne tenue du stylo
mais des guides doigts existent
aussi.
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FEUTRES ET CRAYONS

Avec le nom ou le capuchon
accroché, tout est bon pour sy
retrouver.

Un crayon ergonomique favorise
une bonne prise.
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TAILLE CRAYONS

Choisissez un modele ergonomique
avec réservoir permettant une

bonne prise en main.
[l existe des modeéles pour gaucher.

Q.

DECOUPAGE

Assurez-vous déja d'avoir des
ciseaux pour gaucher ou droitier
selon la latéralité de votre enfant.
Choisir des ciseaux ergonomiques,
avec ressorts pourquoi pas. Le
plus important reste de connaitre
et maitriser les techniques de
découpage: placement des mains,
orientation de la feuille, etc.

—
REGLE

Une régle souple, antidérapante
avec poignée facilite la tenue
lors des tracés.

COMPAS

C'est souvent ['écartement
des branches qui pose soucis.
Un compas avec bloc systéeme
pour améliorer la précision des
tracés et éviter que les branches
ne s'écartent est souvent une
bonne idée.

GEOMETRIE

Une équerre antidérapante avec
une graduation dés I'angle droit.
Une alternative a [I'équerre,
au compas et au rapporteur :

LE THAMOGRAPHE.
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COLLE

En tube et colorée pour savoir
oU on en est et limiter les
débordements.

En roller, avec pinceau... il existe
plusieurs options!



